
NUIT DE L’EAU A VALENTIGNEY 
Le 20 MARS 2010 

 
 

Programme avec  la participation 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

HORAIRES ACTIVITES HORAIRES 
 PETIT BASSIN GRAND BASSIN  

18h00 Ouverture des portes, accueil du public nageur et non nageur (pieds nus) 18h00 

18h00-19h00 Chasse au trésor, parcours ludique pour les enfants (- de 10 ans) Libre accès pour baignade simple, en famille ou entre amis … 18h00-19h00 

19h30-19h45 Evacuation des bassins et discours d’ouverture des représentants des partenaires institutionnels et privés de l’événement 19h30-19h45 

19h45-20h00 

AUCUNE ACTIVITE 

Démonstration de Natation synchronisée 19h45-20h00 

20h00-20h15 Démonstration de Water-polo + sauvetage (démo) * 20h00-20h30 

20h15-20h45  Démonstration de Natation Sportive 
 Nageurs du CAV (école de natation à compétiteurs),Champions 

internationaux Aurore MONGEL et Julien NICORLARDOT 

20h30-21hOO 

20h45-21h45 Chasse au trésor, parcours ludique pour les enfants (- de 10 ans) Baptême de plongée 21hOO-23h45 

22h00-22h15 Séance d’ Aqua-forme pour tous Démonstration de Natation synchronisée 21h00-21h15 

22h15-22h30 Séance d’ Aqua-forme pour tous  
Sauvetage demonstration 
 

 
21h15-21h30 22h30-22h45 Séance d’ Aqua-forme pour tous 

 
 
 

22h45  
 

 
 
 

Libre accès pour baignade simple, en famille ou entre amis 

Water polo atelier 
 
 
 
Libre accès pour baignade simple, en famille ou entre amis. 

 
 
21h30-23h45 
 

24h00 Evacuation des bassins, fin de l’événement 24h00 

 
 

Julien NICOLARDOT Aurore MONGEL Romain MAGULA 

 


