
PETIT BASSIN GRAND BASSIN

19h00/20h45 Découverte aquagym, 19h00 / 20h30 Ateliers :Jeux - Initiation plongeon
Tobogan-Jeux pour Enfants initiation water polo- initiation sauvetage

Aquaphobie
Tous les 15 min   19h00/21h30     Baptême de plongée

20h45/21h45 Activités Libre 20h30  Natation (Australienne)
20h45  Relais familles +club

21h00 Démonstration Natation Course
21h20 Démonstration Natation Synchronisée

21h45 Préparation bassin 21h30 Nocturne  Grand Bassin

22h00 Aquadance 22h00 Evacuation Grand Bassin
 

23h30 Fin des activités/Evacuation Bassin 23h30 Fin des activités/Evacuation Bassin

0H00 FERMETURE DES PORTES 0H00 FERMETURE DES PORTES

Activités hors bassin : exposition sur l'eau , Initiation sophrologie, Quizz, Remise de récompense

LA NUIT DE L'EAU
Samedi 20 mars 2010 à AQUALONS

OUVERTURE DES PORTES 19H00/ FERMETURE 00H00


