N )

"qid Programme de la soirée proposée par le SCA2000 natation,
200
,;lf’i a la piscine Jean Taris d’Evry de 20h a minuit

NAIAI“]N (Quartier des Champs-Elysées — proche du Républicain) :

- 20h00 a 20h45 : parcours aquatique

- 20h30 a 22h30 : baptémes de plongée (sca 2000 plongée)

- 20h45 : démonstration d’apnée statique (sca 2000 apnée)

- 21h00 : démonstration natation synchronisée (CN Juvisy sur Orge)
- 21h30 : cours d'aguagym en musique

- 22h00 : demonstration apnée dynamique (sca apnée 2000)

- 22h15 : relais

- 22h30 : démonstration sauvetage, et initiation apnee/sauvetage

- 23h00 : rencontre de water polo

-23h30 : fin de la soirée en musique

Entrée 2 Euros / baptéme de plongee 3 Euros, reverses a I'UNICEF

Restauration sur place.



