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Samedi 20 Mars 2010

Sur le parvis de la piscine, de 20h a 23h30:

- Segway par Prestige évenement
- Démonstration et initiation Roller, avec Fabrice
- Une structure gonflable ludique

Dans le bassin d’apprentissage :

- De18ha20h

0 Jardin aquatique animé par I’Aquatic Club Hyérois
- De 20h30a23h30

0 20h30/21h : Aqua gym par Pass senior
21h/21h30 : Aqua bike par JM Guerrero
21h30/22h : Aqua gym par I’ASPTT
22h/22h30 : Aqua bike par JM Guerrero
22h30/23h : Aqua gym par CLIPA ASTRE
23h/23h30 : Aqua bike par JM Guerrero
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Dans le bassin intérieur de 25m :

- De20haO00h:
O Baptémes de plongée par les clubs IERO, DESTINATION PLONGEE, SUB PLONGEE,
ULYSSE CLUB, CPTF
0 Match de Water Polo arbitré par I’ACH
- A21het22h:Initiation de 30min d’Aqua jogging par Pierre Marchisio

Dans le bassin ludique :

- De20haO00h:
0 Libre d’accés avec jeux de lumieres
O Groupe de musique
0 Toboggan acces a tous

Dans le bassin olympique :

- De20haO00h:
0 Apnée avec AQUATILIS et CIAH
O Baptéme et parcours de plongée avec IERO, DESTINATION PLONGEE, ULYSSE CLUB et
CPTF
0 Animation subaquatique concernant les fonds marins par le conservatoire du littoral
0 Structure gonflable



Sur les plages des bassins, de 20h a 00h

- Power plate avec Absoluty body
- Reik avec Marina Arquer

- Jeux interactifs avec 'UNICEF

- Musique avec « les guig’s »

FERMETURE DE LA NUIT DE L'EAU PAR UN BALLET DE NATATION SYNCHRONISE, de 23h45 a 00h30,
dans le bassin de 25m.



