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- école de nage – natation sportive – natation synchronisée – sauvetage aquatique – natation loisir – animations – 

SAMEDI 20 MARS 2010 : LA NUIT DE L ’EAU. 
www.lanuitdeleau.com 

 
Evénement initié par la Fédération Française de Natation et l’UNICEF, cette manifestation nationale mise en place dans plus de 

200 piscines en France, est organisée à Orange (Piscine Plein Ciel) par le C.N.O. 
 

Cette édition a pour but de récolter des fonds au profit de l’UNICEF, qui défend la cause des enfants dans le monde. 
 

Au-delà de cette action nationale pour une action internationale, c’est pour nous la possibilité localement de sensibiliser les 
sportifs ou nageurs occasionnels sur la chance importante que nous avons de profiter de l’eau pour notre plaisir, entretenir notre santé, 
faire du sport, etc… 
 

Le samedi 20 mars 2010, la piscine municipale Plein Ciel accueille la Nuit de l’Eau, grâce au soutien matériel de la mairie 
d’Orange, le Cercle des Nageurs vous propose le programme suivant : 

 
Piscine ouverte de 18 heures à Minuit : 

Entrée tarif unique : 2 € (nageurs-baigneurs-spectateurs) 
 

De 18 h à 19 h 45 : 
2 lignes réservées aux nageurs, 

2 lignes pour les baptêmes de plongée (EXOCET), 
 

20 h à 20 h 45 (bassin réservé) : 
Spectacle de natation synchronisée (les nageuses du CNO) 

 
21 h à 21 h 30 : aquagym dans le grand bain (COAAV), 

21 h à 21 h 30 : baignade libre dans le petit bain, 
 

21 h 30 à 22 h : aquagym dans le petit bain (COAAV), 
21 h 30 à 22 h : baignade libre dans le grand bain, 

 
22 heures à minuit : 

1 ligne baptême de plongée (EXOCET), 
1 ligne pour nager, 

2 lignes baignade libre, 
…..O°°°°°0°°°°°O°°°°°0°°°°°O°°°°°0°°°°°O°°°°°0°°°°°O°°°°°0°°°°°O….. 
Buvette, gâteaux et souvenirs de cette soirée de gala au profit de l’UNICEF. 

 
Entrée des nageuses et nageurs par l’entrée et vestiaires, 

Entrée des spectateurs : suivre le fléchage par l’extérieur, côté droit de l’établissement. 
Chaussures interdites au bord du bassin. 

Nombre de places limitées. 
 

Le CNO garde la possibilité de changer sans préavis l’organisation ou l’ordre des animations en fonction de la situation. 
 

Remerciements à la Mairie d’Orange  pour son aide matérielle. www.ville-orange.fr 
Et aux associations qui nous aident à la réalisation de cette soirée : 

l’association de Formation au Sauvetage Aquatique de Vaucluse www.afsa84.fr,     le Club de plongée EXOCET www.clubplongeeorange.com 
et le Centre Orangeois d’Activités Aquatiques Volontaires (aquagym). 


