
            

SAMEDI 20 MARS 2010 

   Piscine d’Orchies 

            De 20h00 à 24h00 
 

 

PROGRAMME 
 

20h00   Ouverture des portes au public 
   Brevet de natation* 
   Baptême de plongée* 
   Fil rouge 
 
21h00  Aquagym* 
   Baptême de plongée* 
 
21h30  Démonstration de natation synchronisée 
   Initiation à la natation synchronisée* 
   Fil rouge 
 
22h15  Baptême de plongée* 
   Fil rouge 
 
23h00  Bassin libre / Nage en musique 
 
24h00  Fermeture de la piscine  
 

 
Tout au long de la soirée           
 

• Sauna* (+ 16 ans) 
• Quizz sur l’eau 
• Buvette / Petite restauration                                                  

           
*Inscription sur place 

Club Nautique Orchies 


