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SAMEDI 20 MARS 2010
Piscine d’Orxchies

Club Nautique Orchies De ZOhoo a z4hoo

PROGRAMME

Ouverture des portes au public
Brevet de natation*

Baptéme de plongée*

Fil rouge

Aquagym*
Baptéme de plongée*

Démonstration de natation synchronisée
Initiation a la natation synchronisee*
Fil rouge

Baptéme de plongée*
Fil rouge

Bassin libre / Nage en musique

Fermeture de la piscine

Tout au long de la soirée

e Sauna* (+ 16 ans)
e Quizz sur I’eau
e Buvette / Petite restauration

*Inscription sur place



